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Verklagid byggir a

Matslisti vid akvordun um studningsporf einstaklinga skv. logu um pjénustu vid fatlad félk med
langvarandi studningsparfir (nr. 38/2018), reglum Skagafjaradar um studning og Uthlutun timai
sértaekum studningi.

Verklagid tekur mid af uppbyggingu SIS mats.

Matslistinn er aetladur fagteymi, vinnuveitendum, adstandendum og 68rum i ndnansta umhverfi
einstaklingsins til ad meta studningsporf hans. Hann samraemir stigagjof og nytist til ad akvarda
studning. Med studning getur verid att vid leidbeiningar til vinnuveitenda og adstandenda, sérhaefdan

studning, lidveislu, abkoma studningsadila o.s.frv.

Ef misreemi kemur i ljés i svérum 6likra adila eru pau svor skodud sérstaklega . Fagteymi fer yfir
nidurstodur og leggur til studning fyrir einstaklinginn.

Fagteymi Skagafjardar



Leidbeiningar

Stigagjof

Tegund studnings

0 Enginn studningur

1Litil porf (einstaklingurinn
parf stundum hvatningu,
einfaldar Aminningar eda
adstod einungis vid afmorkud
verkefni)

2 Medalporf (einstaklingurinn
parf reglulegan studning eda
leidsogn i akvednum

adstaedum.)

3 Mikil porf (einstaklingurinn
getur ekki tekist 4 vio flest
verkefni an adstodar.)

4 Mjog mikil porf
(naudsynlegur vid allar
daglegar athafnir)

Tioni

0 Enginn studningur

1Litil porf (nokkrum sinnum
a manudi eda sjaldnar)

2 Medalporf (vikulega)

3 Mikil porf (daglega eda oft i
viku)

4 Mjog mikil porf (stodugur
studningur)
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Timi
0 Enginn studningur

1Litil porf (klukkustund eda

minna i hvert sinn)
2 Medalporf (1-5 kist. & viku)

3 Mikil porf (meiraen 5klst. &
viku)

4 Mjég mikil porf (meiraen 15
klst. & viku)



Leidbeiningar

Mikilvaegt er ad fylla ut par sem vid a.

Tegund studnings: ______ Tk Timic
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Hér er fyllt Ut midad vid toflu
ad nedan 0-4. Pessa reiti
verdur ad fylla at (ef pad a
ekkivid er sett 0)

Hér er skrad lysing a peim
studningi sem vidkomandi
parf ef vid a. Ef ekkerter
skrad merkir pad ad ekki parf
studning & pessu svidi




Personuupplysingar

Upplysingar um einstakling

Nafn einstaklings:

Skagafjsrdur

Kt.

Heimilisfang:

Vinnustadur/atvinna:

Buseta:

Hver fyllir Gt matio:

O Umszekjandi

O Adstandandi/fjolskylda
0 Vinnuveitandi/yfirmadur
0 Radgjafi

00 Adrir, hver?

Fyllist at af adstandendum/fj6lskyldu ef vid a:

Adstandandi/fjolskyldumedlimur 1:
Kennitala:

Heimilisfang:

Netfang:

Simi:

Tengsl vid einstakling:

Dagsetning pegar matslisti er fylltur Gt:

Adstandandi/fjolskyldumedlimur 2:
Kennitala:

Heimilisfang:

Netfang:

Simi:

Tengsl vid einstakling:

Undirskrift pess er fyllir Gt listann



F. Nidurstodur SIS mats (fyllist ut af
radgjafa)
Stigagjof fyrir hvern patt:

Stig Athugasemdir
Studningsvisitala
Studningsflokkur
Heimili
Utan heimilis
Simenntun
Starf
Heilsa og 6ryggi

Félagsleg virni

Tillbgur ad studningi:

Tillogur ad sérhaefdum studningi, lidveislu, radgjof eda 68rum Urreedum sem byggja & nidurstodum
SIS matsins.



A. Heilsa og hegdun einstaklings

Tegund studnings: ______ Tidni: ____ Timi: ____
Hegdun/skynjun Vanlidan/kvidi
Sjalfsstjorn/einbeiting Fylgja reglum

Annad

Lyf og leeknispjonusta

Ef porf er a studningi, lysié nanar:

Svefnvandi

Naering

Hvada feerni parf einstaklingurinn ad pjalfa sérstaklega og hvada styrkleikar eru til stadar?

Hvernig lidur einstaklingnum heima og i vinnu/pjénustu?

0 Enginn studningur

0 Enginn studningur

0 Enginn studningur

1 Litil porf (barnid parf stundum
hvatningu, einfaldar aminningar eda
adstod einungis vid afmérkud verk)

1 Litil porf (nokkrum sinnum & manudi
eda sjaldnar)

1 Litil porf (klukkustund eda minna i hvert
sinn)

2 Medalporf (barnid parf reglulegan
studning eda leidstgn i akvednum
adstedum.)

2 Medalporf (vikulega)

2 Medalpérf (1-5 klst. 4 viku)

3 Mikil porf (barnid getur ekki tekist a
vid flest verkefni an adstodar.)

3 Mikil porf (daglega eda oft i viku)

3 Mikil porf (meira en 5 klst. a viku)

4 Mjog mikil porf (naudsynlegur vid
allar daglegar athafnir)

4 Mjog mikil porf (stodugur
studningur)

4 Mjog mikil porf (meira en 15 klst. a viku)
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B. Daglegar athafnir 4 heimili/vinnustad

Tegund studnings: ______ Tidni: ___ Timi:

Hreyfifaerni Persénulegt hreinleeti
Adstod vegna hreyfifaerni Adstod vid personulegt hreinlaeti
Mataraedi/klaednadur Buseta

Adstod vid ad matast, kleedast o.fl. Askoranir vardandi busetu

Ef porf er a studningi, lysié nanar:

Hversu mikla daglega adstod parf einstaklingurinn heima og & vinnustad og vid hvad?

0 Enginn studningur 0 Enginn studningur 0 Enginn studningur

1 Litil porf (barnid parf stundum 1 Litil porf (nokkrum sinnum 4 manudi | 1 Litil porf (klukkustund eda minna i hvert
hvatningu, einfaldar aminningar eda eda sjaldnar) sinn)

adstod einungis vid afmorkud verk)

2 Medalporf (barnid parf reglulegan 2 Medalporf (vikulega) 2 Medalporf (1-5 klst. a viku)

studning eda leidsogn i akvednum

adstazdum.)

3 Mikil porf (barnid getur ekki tekist a 3 Mikil porf (daglega eda oft i viku) 3 Mikil porf (meira en 5 klst. a viku)

vid flest verkefni an adstodar.)

4 Mjog mikil porf (naudsynlegur vid 4 Mjog mikil porf (stodugur 4 Mjog mikil porf (meira en 15 klst. a viku)
allar daglegar athafnir) studningur)




Tegund studnings: ______ Tidni: ______ Timi:______
Nams- og starfstengdir peettir Heimilisstorf
Erfidleikar vid lestur, utreikninga, adlogun ad Adstod vid dagleg heimilisstorf, skipulag ofl.

vinnuumhverfi ofl.

Dagpjonusta Annad
Studningur vid patttoku i dagpjonustu eda Adrir studningsparfir tengdar atvinnu eda daglegum
sambeerilegri starfsemi. storfum.

Ef porf er a studningi, lysid nanar:

Hvernig adstod parf einstaklingurinn vid atvinnu og dagleg storf og vid hvad?

0 Enginn studningur 0 Enginn studningur 0 Enginn studningur

1 Litil porf (barnid parf stundum 1 Litil porf (nokkrum sinnum 4 manudi | 1 Litil porf (klukkustund eda minna i hvert
hvatningu, einfaldar aminningar eda eda sjaldnar) sinn)

adstod einungis vid afmorkud verk)

2 Medalporf (barnid parf reglulegan 2 Medalporf (vikulega) 2 Medalporf (1-5 klst. a viku)

studning eda leidstgn i akvednum

adstedum.)

3 Mikil porf (barnid getur ekki tekist a 3 Mikil porf (daglega eda oft i viku) 3 Mikil porf (meira en 5 klst. a viku)

vid flest verkefni an adstodar.)

4 Mjog mikil porf (naudsynlegur vid 4 Mjog mikil porf (stodugur 4 Mjog mikil porf (meira en 15 klst. a viku)
allar daglegar athafnir) studningur)
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D. Oryggi

Tegund studnings: Tidni: Timi:

Medferd fjarmuna Réttindageesla Oryggi

Ef porf er a studningi, lysié nanar:

Parf sérstaklega ad huga ad 6ryggi einstaklingsins, getur viokomandi farid sér ad voda eda skadad
adra?

0 Enginn studningur 0 Enginn studningur 0 Enginn studningur

1 Litil porf (barnid parf stundum 1 Litil porf (nokkrum sinnum 4 manudi | 1 Litil porf (klukkustund eda minna i hvert
hvatningu, einfaldar aminningar eda e0a sjaldnar) sinn)

adstod einungis vid afmérkud verk)

2 Medalporf (barnid parf reglulegan 2 Medalporf (vikulega) 2 Medalporf (1-5 kist. 4 viku)

studning eda leidstgn i akvednum
adstadum.)

3 Mikil porf (barnid getur ekki tekist a 3 Mikil porf (daglega eda oft i viku) 3 Mikil porf (meira en 5 klst. a viku)
vid flest verkefni an adstodar.)
4 Mjog mikil porf (naudsynlegur vid 4 Mjog mikil porf (stodugur 4 Mjog mikil porf (meira en 15 klst. a viku)

allar daglegar athafnir) studningur)
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Tegund studnings: ______ Tidni: ____ Timi: ____
Samskipti einstaklings vid adra Skilningur og tjaning
Ahugamal og styrkleikar Téomstundir og félagslif

Ef porf er a studningi, lysié nanar:

Skraid hvers konar adstod einstaklingur parf vid félagslega virkni

0 Enginn studningur 0 Enginn studningur 0 Enginn studningur

1 Litil porf (barnid parf stundum 1 Litil porf (nokkrum sinnum 4 manudi | 1 Litil porf (klukkustund eda minna i hvert
hvatningu, einfaldar aminningar eda eda sjaldnar) sinn)

adstod einungis vid afmérkud verk)

2 Medalporf (barnid parf reglulegan 2 Medalporf (vikulega) 2 Medalporf (1-5 klst. a viku)

studning eda leidsogn i akvednum
adstadum.)

3 Mikil porf (barnid getur ekki tekist a 3 Mikil porf (daglega eda oft i viku) 3 Mikil porf (meira en 5 klst. a viku)

vid flest verkefni an adstodar.)

4 Mjog mikil porf (naudsynlegur vid 4 Mjog mikil porf (stodugur 4 Mjog mikil porf (meira en 15 klst. a viku)
allar daglegar athafnir) studningur)

Listanum skal skilad til radgjafa ad lokinni utfyllingu. Fagteymi fer yfir svorin og laetur vita pegar

nidurstodur liggja fyrir um studning sem lagt er til ad veita .



